
 

 

"Quando lasciamo che la nostra vita sia illuminata dalla luce di Cristo, sperimentiamo la 
gioia di essere liberati da tutto ciò che minaccia la piena realizzazione della vita." 

            (Papa Benedetto XVI) 

 
L’onestà è una cosa buona, e se dobbiamo essere brutalmente onesti, tutti noi cerchiamo la Felicità e 
la Realizzazione. Questo è ciò che tutti noi, (tutta l’umanità), abbiamo in comune. Quello che ci 
differenzia, sono i diversi metodi che usiamo per trovare la felicità e la realizzazione. Personalmente, 
io sono sempre stato ispirato da ciò che ha detto Sant’Ireneo circa 1800 anni fa:  
 

“La Gloria di Dio è l’uomo pienamente vivo”. 
 
I miei amici, studenti e Compagni di Comunità sanno che uso questa frase in quasi tutti i miei sermoni 
e insegnamenti, trovo sempre il modo di inserirla… perché Dio è BUONO – SEMPRE, e questa 
consapevolezza DEVE costituire la base della nostra relazione con Lui. Anche quando Dio deve essere 
‘duro’ con noi, lo fa perché ci vuole bene e ci sta amando nel modo migliore per noi – in quel 
momento specifico, in quella particolare situazione. Ricordo che uno dei miei Insegnanti all’Università 
disse, “Dio è più interessato al vostro carattere che al vostro benessere”. È vero, perché avere 
carattere, ci può aiutare in molte situazioni difficili e il carattere è l’ingrediente principale per avere 
successo e il successo è ciò che ci porta alla felicità e alla realizzazione.  
 
Non sto parlando del ‘successo’ che potreste avere in mente adesso – il SUCCESSO è realizzare tutto 
quello che Dio ci ha chiamati ad ESSERE e FARE. Il Successo significa vivere la vita che Dio ci ha 
dato, non la vita che abbiamo programmato! Madre Teresa ha detto, “La Santità significa 
accettare la vita che Dio ti dà”. E questo è ciò che Papa Benedetto sta dicendo sopra, se lasciamo 
entrare Cristo in OGNI area della nostra vita, Egli scaccerà i desideri per una vita che NON è come l’ha 
pianificata Lui (da prima dei tempi) per noi. Cosa v’impedisce di sperimentare la piena realizzazione? 
Qualunque cosa sia – lasciate che Cristo la scacci! Siate LIBERI di essere REALIZZATI. Non possiamo 
sperimentare la realizzazione senza prima essere liberati…! 
 
State attenti alla PAURA. La paura è la radice di tutti i peccati, e spesso è il maggior ostacolo che ci 
impedisce di sperimentare una completa realizzazione e quindi la vera felicità. Gesù è il Fondatore del 
Movimento Ecumenico (Unità dei Cristiani), quando pregò Egli Stesso che tutti i Cristiani fossero UNO. 
Ugualmente Gesù è anche il Fondatore del movimento della Prosperità e del Benessere, quando ci 
disse, [Giovanni 10:10] 

 
“Io sono venuto affinché abbiano la vita e l'abbiano in abbondanza.” 

 
La vita abbondante è il desiderio che Dio ha per tutti noi. Non siate stupidi ad accettare qualcosa di 
meno. È la Sua promessa per tutti noi. Gesù Stesso l’ha annunciato e ha detto che la Sua venuta l’ha 
resa una realtà e una possibile acquisizione. In Cristo possiamo avere una vita abbondante, ossia una 
vita di completa realizzazione e felicità. Il trucco sta nel permettere a Cristo di prendere totalmente il 
controllo delle nostre vite a tal punto che non siamo più noi che viviamo ma Gesù che vive 
attraverso noi. Sì, quando iniziamo a far sì che Gesù viva la Sua vita attraverso le nostre vite, allora 
sperimentiamo il successo divino e la realizzazione umana. Perciò respirate nella luce di Cristo oggi e 
lasciatevi liberare da tutti quei desideri che v’impediscono di essere realizzati. Sputate fuori la Paura. 
Respirate nell’Amore. 
 

Dio è Buono. 


