Di recente ho scoperto o ritrovato un meraviglioso Salmo che richiama alla mente tutte le compassioni
che Dio ha per me e per tutti i Suoi figli. Leggere questi versi mi ha dato nuove energie, huova speranza
e nuova forza per mettere in moto la fede. Vorrei riportarlo qui in basso affinché possiate riscoprire tutti i
benefici che abbiamo in Dio e in Suo Figlio Gesu. Il mio invito € di ricordare sempre le compassioni che
Dio ha avuto per noi, affinché possano prendere vita ogni giorno dentro di noi e renderci fedeli testimoni
di fede e di Grazia.

Salmo 103:1-17
Benedici, anima mia, I'Eterno, e tutto quello che @ in me benedica il suo Santo nome.
Benedici, anima mia, I'Eterno e non dimenticare alcuno dei suoi benefici.
Egli perdona tutte le tue iniquita e guarisce tutte le tue infermita,
riscatta la tua vita dalla distruzione e ti corona di benignita e di compassioni;
Egli sazia di beni la tua bocca e ti fa ringiovanire come l'aquila.
L'Eterno opera con giustizia e difende la causa degli oppressi.
Egli ha fatto conoscere a Moseé le sue vie e ai figli d'Israele le sue opere.
L'Eterno e pietoso e clemente, lento all'ira e di grande benignita.
Egli non contende in eterno e non serba l'ira per sempre
Egli non ci tratta come meritano i nostri peccati, e non ci castiga in base alle nostre colpe.
Poiché, quanto sono alti i cieli al di sopra della terra,
tanto e grande la sua benignita verso quelli che lo temono.

Quanto e lontano il levante dal ponente, tanto ha egli allontanato da noi le nostre colpe.
Come un padre e pietoso verso i suoi figli, cosi e pietoso I'Eterno verso quelli che lo temono.
Perché egli conosce la nostra natura e si ricorda che siamo polvere.

I giorni dell'uomo sono come l'erba; egli fiorisce come il fiore del campo;
se il vento gli passa sopra, egli non é piu e il suo luogo non lo si riconosce piu.

Ma la benignita dell'Eterno dura d'eternita in eternita per quelli che lo temono

e la sua giustizia per i figli dei figli.
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